
南スポーツセンターの利用に際しては、近隣住民、他の施設の利用者に迷惑のかからないよう以下のこと
に注意をしてください。

＊ 指導者と準備の保護者様は、８時３０分までにスポーツセンターに集合してください。

＊ ８時３０分に、スポーツセンターに入るときは、正面玄関側から入ってください。

＊ 子供達は、８時４５分からスポーツセンター内に入れます。近隣の迷惑になりますので、早い時間には

集合しないようにしてください。
＊ 駐車場側入口は、８時５０分まで開きません。それまでの出入りは正面玄関側のみです。

＊ スポーツセンターからもお願いされていますので、子供達が大きな声で騒がないよう、保護者様で、注意を
お願いします。

＊ 入館前に子供達を待機させる場所は、玄関、民家から離れた場所にお願いします。

＊ 大岡地区センター、ケアプラザ、トレーニングルームは営業していますので、そちらの方には、子供達を行かせ
ないようにご指導してください。特に、地区センターへ通じる階段へは、行かないように注意をお願いします。

＊ 着替えの際にスポーツセンターの更衣室を利用頂いて構いません。

利用する際は必ず保護者の付添いをお願いします。また更衣室を利用時はスポーツセンターの指示に従い、

上履き、外履きは脱いでご利用ください。

<荷物置き場について>

＊ 各チームの荷物置き場所は第３体育室に指定しますので、他の場所を使用しないでください。

＊ 指導者の荷物置き場並びに控室は研修室となります。

<飲食について>

＊ 水分補給は各体育室内で可能です。

＊ 食事場所として大岡地区センター２階中、小会議室を11時〜13時で確保しました。

食事はそちらを使用して下さい。（その他の時間帯は第一体育室入口右側の指定場所でお願いします）

＊ 喫煙は、スポーツセンターの敷地外でお願いします。敷地内は禁煙です。

＊ ゴミは、各チーム責任をもって持ち帰ってください。

<南SC付帯駐車場について>

＊ 今回に限り、南SC付帯駐車場に各チーム男女併せて1台まで駐車可能（有料）とします。

なお、これは駐車を確約するものではないので、もし満車の場合は近隣有料駐車場にお願いします。

（路上での待機はせず近隣有料駐車場を探してください）

＊ 南SC付帯駐車場が満車の場合、駐車場待ちで並ぶことは近隣の方へのご迷惑となりますのでご遠慮

下さい。

＊ 路上駐車や会場周辺での（タクシー等含む）乗降車は絶対にしないでください。

<ウォーミングアップについて>

＊ 館内のホールや通路でのアップは禁止です。

＊ 第１体育室の手前側コートはアップ用コートとして使用可能です。
コート使用：Aコート試合１P・2P(前半）時間帯　→　次の試合：Bコートのチームが使用
　　　　　　　 Aコート試合 3P・４P(後半）時間帯　→　次の試合：Aコートのチームが使用

＊ 試合開始前の時間はコート内でアップ可能です。

＊ 第３体育室はストレッチ程度のアップのみ可能です。

<大岡原っぱでのアップについて>

大岡原っぱは、利用できなくなりましたので、お使いにならないように、ご注意願います。
食事や休憩なども禁止です。

＜会場＞

＊ 第1体育室：9:00〜19:00

＊ 第2体育室：9:00〜19:00

＊ 第3体育室：9:00〜19:00

＊ 研修室：9:00〜19:00

＊ 大岡地区センター２階中会議室：11:00〜13:00

＊ 大岡地区センター２階小会議室：11:00〜13:00

南スポーツセンター使用の注意
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※食事場所への移動はこちらの階段を利用ください。
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