
２０２５年度　横浜市南部ミニバスケットボール連盟

冬季大会（谷亀杯）　大会要項

主催 一般社団法人　神奈川県バスケットボール協会

主管 一般社団法人　神奈川県バスケットボール協会 Ｕ１２部会横浜支部

一般社団法人　神奈川県バスケットボール協会 Ｕ１２部会横浜支部南部地区 / 横浜市南部ミニバスケットボール連盟

協賛 株式会社 モルテン   

株式会社 アンドウスポーツ

スポーツデポ

ウエインズトヨタ神奈川株式会社

１．参加資格

・参加チームは、横浜市ミニバスケット連盟（公益財団法人日本バスケットボール協会（以下、「ＪＢＡ」という）

　および一般社団法人神奈川県バスケットボール協会）にチーム加盟していること

２. 参加チーム 　　

参加チーム数　男子：２１チーム　女子：１９チーム

（黒：男女参加、青：男子のみ参加、赤：女子のみ参加）

石川 磯子 金沢８８ グミョーンズ 港南台

桜岡 さわの里 汐見台 富岡 トリニティ

永田台 並木 西柴 野庭 東永谷

屏風浦 藤の木 別所 六浦南 六ッ川

洋光台サンライズ 横浜ファイブエース

３．競技方法及び大会規則

・ルールは、ＪＢＡ発行の『2025バスケットボール競技規則』ならびに『2025 バスケットボール競技規則

　ミニバスケットボールの適用規則』及び『マンツーマンディフェンスの基準規則』に則るものとする

・試合時間　６分－１分－６分－(５分)－６分－１分－６分

・リングの高さおよびボールの大きさは、現状を維持し、変更しないものとする

・ハーフタイムは５分間とし、次に試合を行うチームの練習を許可する（第３Ｑ開始２分前まで）

・基本、定刻で試合を行うが、試合が伸びてしまった場合、試合間１０分とする

・同点の場合は２分間のインターバルの後３分の延長戦。それでも決着がつかなければサドンデス（２点先取）とする

　各延長戦のインターバルは２分間とする

・給水タイムは必要に応じて設ける　※当日の状況により判断する

・トーナメント戦を行い順位を競う

・３位決定戦は行わず、準決勝の敗者２チームを第３位とする

・シード順は決勝大会　南部地区予選の結果による（1位～６位）。７位,８位は抽選。以降はオープン抽選とする

・現時点で８人に満たないチームは、抽選前に申告する事

　また、大会前日までに８人揃った場合は競技委員長（鈴木）まで連絡をする事

　※当日８人未満のチームは交流試合とする

・ベンチ登録は、スタッフ４名、選手１５名とする

・登録した選手以外の選手がベンチの後ろに立つことは認めない

・コーチライセンスについては、ＪＢＡの規定に準じる



４．特別ルール

・スリーポイントシュートを適用する

　①スリーポイントラインが引かれている会場は、そのまま使用する

　②スリーポイントラインが引かれていない場合は、正規のラインを引き試合を実施する

　　その際、コートの諸事情により、コーナーのスリーポイントラインは設けなくてもよい

・選手の個人登録は、普及の観点からチームの責任において新規未登録選手も出場可能とする

５．試合日程

　２月１５日（日） 男子・女子　トーナメント１、２回戦 (南部地域小学校)

　２月２１日（土） 男子・女子　トーナメント１、２回戦 南スポーツセンター

　２月２２日（日） 男子・女子　トーナメント１、２回戦 南スポーツセンター

　２月２３日（月祝） 男子・女子　トーナメント１、２回戦・準々決勝 (南部地域小学校)

　２月２８日（土） 男子・女子　トーナメント　準々決勝 (南部地域小学校)

　３月　１日（日） 男子・女子　トーナメント　準々決勝 (南部地域小学校)

　３月　７日（土） 男子・女子　トーナメント　準決勝、決勝・フリースロー大会 磯子スポーツセンター

　※日程は現時点での予定。会場確保やその他の状況により変更になる可能性有

６．開会式

日時： ３月７日（土）

場所： 磯子スポーツセンター

式次第： １.大会会長挨拶 （藤原会長）

２.年間優秀選手表彰 （各指導者）

３.代表選手の言葉 （代表選手）〈フリースロー〉抽選①くじチーム

４.南部連盟理事長　挨拶 （谷理事長）

５.保護者会代表　挨拶 （伊藤代表）

７．フリースロー大会

・開会式終了後、競技方法を説明のうえ実施する

・各チームは１０人で構成し、男女混合を認める

・表彰は優勝・準優勝・第３位のチームにトロフィーを贈呈する

８．表彰式

日時： ３月７日（土）　最終試合終了後

場所： 磯子スポーツセンター

式次第： １.成績発表 （鈴木競技委員長）

２.表彰 （藤原会長）

３.会長　挨拶 （藤原会長）

４.優勝選手の言葉 （代表選手）

５.技術講評・南部連盟理事長　挨拶 （谷育成・普及委員長）

９．参加費

各チーム　８,０００円　（男女チームで１６,０００円）

１０．注意事項

・試合会場においては、各会場の注意事項を遵守し、ルールを厳守すること

・ＴＯは、各チームで筆記用具を用意し、ＴＯサポーター（指導者等）が補助すること

・各会場とも、トイレットペーパー１個と足ふきマットを用意すること

・来場者は上履きを持参すること（スリッパは不可）

・最終試合のチームは、コート及びトイレを清掃すること



・ゴミは各チームで持ち帰ること。また、氷などを洗い場に捨てないこと

・試合会場へ来場する際は、車両規定に従い、違反のないよう注意すること

・会場での忘れ物が多発しているため、十分に注意すること

・会場への来訪者数は各会場の指示に従うこと

１１．保護者会引継ぎ

新旧保護者会代表者による引継ぎは、３月７日 表彰式終了後に実施する

１２．その他

（１）応援席（逆ベンチ）マナーについて

　・応援席（逆ベンチ）へのテクニカルファールは取らないが、度が過ぎる言動については該当チームの指導者に警告する

また、指導者は応援席に対し注意喚起すること

（２）インテグリティーについて

　・TOへのクレームは言語道断である認識を持つこと

　・大会期間中、試合各会場に2025南部インテグリティースローガンを提示し啓発すること

スローガン

『南部から発信するクリーンバスケット

　　　　　　　フェアプレーにリスペクトを！　～すべての人が楽しめるコートにしよう～』



２０２５年度 横浜市南部ミニバスケットボール連盟 冬季大会（谷亀杯）

主催　一般社団法人　神奈川県バスケットボール協会　Ｕ１２部会横浜支部　横浜市ミニバスケットボール連盟

主管　一般社団法人　神奈川県バスケットボール協会　Ｕ１２部会横浜支部南部地区 ／　横浜市南部ミニバスケットボール連盟

協賛　株式会社モルテン　／　株式会社アンドウスポーツ　／ スポーツデポ   ／  ウエインズトヨタ神奈川株式会社

【男子】

1
第1シード

優勝
第3シード

3
汐見台

⑥ ⑩
横浜５Ａ

17 西柴 屏風浦 19

① ④

16 港南台 六ッ川 14

⑭ ⑯

9 金沢８８ グミョーンズ 11

⑦ ⑪

8
第8シード抽選 第6シード(抽選)

6
並木 さわの里

㉑ ㉒
㉔

5
第5シード 第7シード(抽選)

7
桜岡

⑧ ⑫
洋光台サンライズ

21 六浦南 磯子 10

②

12 藤の木 準優勝

⑮ ⑰

13 野庭 富岡 15

③ ⑤

20 東永谷 石川 18

⑨ ⑬

4
第4シード 第2シード

2
永田台 別所



２０２５年度 横浜市南部ミニバスケットボール連盟 冬季大会（谷亀杯）

主催　一般社団法人　神奈川県バスケットボール協会　Ｕ１２部会横浜支部　横浜市ミニバスケットボール連盟

主管　一般社団法人　神奈川県バスケットボール協会　Ｕ１２部会横浜支部南部地区 ／　横浜市南部ミニバスケットボール連盟

協賛　株式会社モルテン　／　株式会社アンドウスポーツ　／ スポーツデポ   ／  ウエインズトヨタ神奈川株式会社

【女子】

1
第1シード

優勝
第3シード

3
洋光台サンライズ

④ ⑧
六浦南

17 野庭 磯子 19

① ②

16 並木 六ッ川 14

⑫ ⑭

9 富岡 永田台 11

⑤ ⑨

8
第8シード(抽選) 第5シード(抽選)

6
金沢８８ 東永谷

⑲ ⑳
㉒

5
第5シード(抽選) 第7シード(抽選)

7
さわの里

⑥ ⑩
港南台

12 桜岡 トリニティ 10

準優勝

⑬ ⑮

屏風浦 15

③

13 横浜５Ａ 別所 18

⑦ ⑪

4
第4シード 第2シード

2
藤の木 汐見台



フリースロー大会

1
◎

優勝
◎

12
港南台 別所

2 屛風浦 東永谷 13

3 トリニティ 野庭 14

Ａ Ｃ

4 横浜５Ａ 富岡 15

5 さわの里 石川 16

磯子 17

6 並木

西柴 18

7 汐見台

六ッ川 19

8 桜岡 準優勝

Ｂ Ｄ

9 藤の木 永田台 20

10 グミョーンズ 洋光台サンライズ 21

11
◎ ◎

22
金沢８８ 六浦南

３位

※　各チーム１０人、男女混合でも参加できます

・それぞれが１０投し、トーナメントで勝ち上がったＡＢＣＤ各々で、優勝、準優勝、第３位を決めます

・「◎」のチームの指導者の方は、審判をお願いいたします

・「★」のチームは、１０名未満のためエキシビジョンとします

・選手宣誓は、決勝大会４強チームによる抽選で男女1名ずつ選出します





※　審判は、当日変更の可能性がありますので、指導者の方は必ず審判の準備をお願いします

＜留意点＞

① 本戦の競技時間は、６ー①ー６ー⑤ー６ー①ー６ とします

　 次の試合のチームは、ハーフタイムに練習を行えます（第３Ｑ開始２分前まで）

② 基本、定刻で試合を行いますが、試合が伸びてしまった場合、試合間１０分とします

③ ＴＯは指導者又はＴＯサポーターが入って下さい

④ 会場の使用については、コート主任または保護者会の指示に従ってください

※　審判割当に変更がある場合は下記まで連絡をよろしくお願い致します

審判委員長　久代 真紀 < maki-.-maki946@ezweb.ne.jp >

※　競技に関するお問い合わせは下記まで連絡をよろしくお願い致します

競技委員長　鈴木　祐輔 < yusuke.suzu.suzu@gmail.com >

※　各チームの指導者及び帯同審判員にご周知願います


